
Demokratie-Kiste für die Grundschule 
 

„Demokratie verwurzeln – Werkzeuge für eine starke Demokratie“ 

Bücher 

Nummer Titel  Verlag, Autor Link Altersgruppe Inhalt /Bemerkungen 

1 Bestimmer sein  
Wie Elvis die 
Demokratie erfand 
 

Hanser,  
K. Rieder /C. Haas 

https://www.hanser-
literaturverlage.de/bu
ch/bestimmer-sein-
9783446269545-t-
3390 
 

Klasse 1-3  
 
 

Vorlesebuch 
 
Wer glaubt, die alten Griechen hätten die Demokratie erfunden, 
irrt gewaltig: Es war Erdmännchen Elvis! Wenn die Tiere im 
Dschungel aufeinandertreffen, kommt es immer wieder zu Streit. 
Wer hat gebrüllt, wer schnarcht zu laut, wer hat die Kokosnuss 
geklaut? Wer rückt dem andern auf die Pelle? Wer darf wann an 
die Wasserstelle? Wie lässt sich bloß Ruhe in die Tierwelt 
bringen? Für die Löwen ist das keine Frage, sie wollen Bestimmer 
sein, weil sie die Zähne fletschen können. Die Zebras rühmen sich 
dagegen als vegetarische Friedensstifter. Und die Elefanten sind 
sowieso die Größten. Wer soll also die Tierwelt anführen? Die 
zündende Idee hat schließlich ein kleines 
Erdmännchen namens Elvis. 
 

• Unterrichtsmaterial zum Bilderbuch 
 

 

2 Im Dschungel wird 
gewählt  

Prestel,  
Rodrigues/Ribeiro/ 
Desgualdo/Markun 

https://www.penguin.
de/buecher/larissa-
ribeiro-im-dschungel-
wird-
gewaehlt/buch/97837
91374697 
 

Ab 5 Jahren Sachbilderbuch über Wahlen zum Vorlesen 
 
Der Löwe mag zwar der König des Dschungels sein, momentan 
denkt er aber nur an sich selbst. Seine Untertanen haben die 
Schnauze voll und fordern in lautem Protest eine Wahl der Tiere. 
Schnell werden demokratische Regeln aufgestellt, Kommitees 
gebildet und Wahlkampagnen vorbereitet. Es wird eine tierische 
Wahl mit Sticheleien, leeren Versprechen und einem Wahlsieger 
– wie im echten Leben! Welcher Kandidat oder welche 
Kandidatin wird gewinnen?  
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Eine Fabel über Politik, Demokratie und unser Wahlsystem, die 
kollektiv in Workshops mit Kindern für Kinder geschrieben 
wurde. 
 

3 Was ist eigentlich 
Demokratie?  

 
 

CE Community  
Editions,  
S.L. Starken/        T. 
Ruthe 

https://community-
editions.shop/progra
mm/tina-ruthe-sally-
lisa-starken/was-ist-
eigentlich-
demokratie/ 
 

Ab 4 Jahren Kinderleicht das Thema Demokratie vermitteln?  
Vorlesebuch 
 
Zwischen Sandkiste und Schaukel führen die beiden Autorinnen 
die Kleinsten an das große Thema Demokratie heran. Mit 
Protagonistin Toni, die mit ihrer Mama in das Wohnhaus »die 
Orangenkiste« in Mandarinchenfelden zieht, lernen die Kinder 
durch spannende Erlebnisse in der Hausgemeinschaft, wie 
wichtig unsere Demokratie ist. 

4 Demokratie für 
Einsteiger 

Carlsen,  A. 
Reumschüssel 

https://www.carlsen.d
e/softcover/demokrati
e-fur-einsteiger/978-3-
551-25470-
2?srsltid=AfmBOoqgcn
74f0wisPZcnHURppJe
GEB6ODV6fmkgkwfHd
ycwXw1ZcHWO 
 

Ab 8 Jahren Politisches Grundlagenwissen für Kinder  
Zum Vorlesen oder Selbsterlesen 
 
Was ist Demokratie und warum ist sie so wichtig? Welche Rechte 
und Pflichten haben PolitikerInnen? Und wie kann man sich 
politisch engagieren? Ob Grundgesetz, Bundestagswahl oder die 
Arbeit der EU - auf knapp 50 Seiten finden Sie alles, was sie über 
Politik und Demokratie wissen sollten. Altersgerecht und 
unterhaltsam vermittelt die Autorin wichtige politische Themen 
und inspiriert dazu, sich selbst zu engagieren.  

• Kompaktes und leicht verständliches Sachbuch über das 
politische System in Deutschland. 

• Erklärt Themen wie Kinderrechte, Extremismus und die 
Arbeit von Bundestag und Bundesrat.  

• Inklusive Lexikon für schwierige Wörter. 
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5 Hier wird Politik 
gemacht  

 
 

Karibu,  
A. Paluch/ 
S. Marian 

https://karibubuecher.
de/book/hier-wird-
politik-gemacht-das-
reichstagsgebude-
hardcover-
9783961293827/ 
 

 

Ab 10 Jahren Ein Sachbuch über Demokratie für Kinder 
 
Der Bundestag feiert seinen 75. Geburtstag! Aber halt – 
Bundestag, Reichstag, Bundesrat – wo ist da überhaupt der 
Unterschied? Was ist überhaupt eine Demokratie? Wer darf 
wählen, und was passiert im Parlament? Dieses Sachbuch erklärt 
einfach und verständlich, wie Demokratie und Politik in 
Deutschland funktionieren und wieso das Reichstagsgebäude so 
wichtig für all diese Fragen ist.  
 

6 So geht’s!  
Demokratie für Kids 

 
 
 
 
 

 

DK-Verlag-kids,  
C. Paxmann 

https://www.dorlingki
ndersley.de/buch/chri
stine-paxmann-
demokratie-fuer-kids-
9783831043262 
 
 

 

Ab 8 Jahren  Ein Sachbuch zu allen wichtigen Fragen rund um die Themen 
Politik, Wahlen und Demokratie 
 

• Mit Begleitmaterial für Lehrkräfte (siehe QR-Code auf der 
Buchdeckel-Rückseite) 

 

7 Wir haben Rechte! 
Die Kinderrechte 
kennenlernen und 
verstehen. 

Don Bosco,  
M. Olten 

https://www.donbosc
o-medien.de/wir-
haben-rechte-mini-
bilderbuch/t-
1/2145?srsltid=AfmBO
opTpT5gdRjg9RLZWAn
0Dxsm6DOztBWlS_dW
zM-1Wg92XxN95-1K 
 

5 - 10 Jahre Ein Minibilderbuch zu den Kinderrechten 
 
„Wir haben Rechte!“ erklärt Kindern in klarer Sprache und 
eindrücklichen Bildern, was hinter wichtigen Kinderrechten 
steckt. Ob Schutz vor Gewalt, das Recht auf Bildung oder gehört 
zu werden – dieses Mini-Bilderbuch macht zentrale Inhalte der 
UN-Kinderrechtskonvention greifbar.  
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Spiele 

 

Weiterführendes Material für Pädagoginnen und Pädagogen 

 Titel  Verlag Link  Altersgruppe Inhalt /Bemerkungen 

8 Quabu – Das Spiel zum 
Grundgesetz 

Hanisauland,  
bpb 

https://www.hanisauland.de/wissen/spezial/politik/ 
 

Ab 8 Jahren  Ein Kartenspiel zum Thema „Das 
Grundgesetz“ 

• Spielvariante 1: Quartett 

• Über den QR-Code sind 
weiterführende Informationen 
zum Grundgesetz abzurufen 

 
 
 

 Titel  Verlag,  Link Altersgruppe Inhalt /Bemerkungen 

9 Partizipation in der 
Grundschule 
 

Cornelsen https://www.cornelsen.de/produkte/partizipation-in-der-
grundschule-buch-9783589161522 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Partizipation einfach umsetzen im 
Grundschul-Alltag  
Dieses Buch zeigt Ihnen welche, 
Möglichkeiten und Gelegenheiten Sie 
für Grundschulkinder schaffen 
können, um ihnen Teilhabe und 
Mitbestimmung im Alltag zu 
ermöglichen.  
 

• Umsetzungstipps 

• Beispiele aus der 
pädagogischen Praxis 

• Weiterführende Hinweise  
 

10 Die 50 besten 
Demokratie-Spiele für 
Grundschulkinder 

Don Bosco https://www.donbosco-medien.de/die-50-besten-demokratie-
spiele-fuer-grundschulkinder/t-
1/4708?srsltid=AfmBOopnCo6g8QhBlLHX0uGq0W2-LuC3tDlw3zUt-
Alq1Ei7garBB56p 

6 – 10 Jahre  Diese umfassende Spielesammlung 
mit vielen abwechslungsreichen 
Aktionsideen macht Kinder im 
Grundschulalter auf einfache Art mit 
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den Grundlagen unserer 
demokratischen Gesellschaft vertraut. 
 
 
 
 
 

11 So geht Demokratie!  
Ein Legekreis für die 
Grundschulen in 10 
Bildern. 
 

 

Don Bosco https://www.donbosco-medien.de/so-geht-demokratie-legekreis-
fuer-die-grundschule-in-10-bildern/t-1/5029 
 

Klasse 1-4 Der Legekreis behandelt 10 
demokratische Grundsätze und 
Abläufe in jeweils drei Segmenten pro 
Themenblock: Überschrift, Bild und 
Lesetext. Was passt davon 
zusammen? So können Kinder die 
demokratischen Prinzipien 
kennenlernen, verstehen und in der 
Grundschule erproben.  
 

• Vorschläge zur methodischen 
Umsetzung 

 
 
 

12 Wer bestimmt hier 
eigentlich?  
Demokratie lernen, 
Partizipation leben 
 

 

Don Bosco https://www.donbosco-medien.de/wer-bestimmt-hier-eigentlich-
demokratie-lernen-partizipation-leben-kamishibai-bildkartenset/t-
1/4476 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Klasse 1-4 Kamishibai-Bildkarten  
 
Mit einer Alltagsgeschichte 
Demokratie erklären: Schüler 
entscheiden, wie der Schulhof 
gestaltet werden soll.  

• Inkl. Textvorlage 
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13 Gib mir mal die 
Hautfarbe 
 
 
 
 
 
 
 
 

Beltz https://www.beltz.de/sachbuch_ratgeber/produkte/details/55217-
gib-mir-mal-die-hautfarbe.html 
 

 "Gib mir mal die Hautfarbe" ist ein 
Buch das Eltern und ErzieherInnen 
dabei unterstützt, mit Kindern über 
Rassismus und Diskriminierung zu 
sprechen. Es bietet 
Hintergrundinformationen, Beispiele 
und Checklisten, um unbewusste 
Vorurteile zu erkennen und zu 
überwinden, sowie Hinweise für den 
Umgang mit Alltagssituationen und die 
Förderung einer diversitätssensiblen 
Erziehung. 

14 Demokratiewerkstatt 
für die Grundschule 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Auer Demokratiewerkstatt für die Grundschule Klasse 2-4 Dieses Buch hilft Ihnen dabei, den 
Kindern der 2. bis 4. Klasse die 
Grundsätze der Demokratie und 
demokratische Prozesse 
näherzubringen - methodisch 
abwechslungsreich als Werkstatt und 
ganz praktisch im Schulalltag bei der 
Klassensprecherwahl. Die 
übersichtlichen Angaben 
Klassenstufenempfehlung, Material, 
Durchführung und Differenzierung 
erleichtern die Vorbereitung, sodass 
Sie auf schnellem Weg altersgerechte 
und abwechslungsreiche Einheiten 
durchführen können. 
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